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WEEKEND
FORMATO
FAMIGLIA

Un’occasione nel verde delle colline toscane,
per formarsi e riflettere come coppia, come
genitori o nonni, per conoscersi, confrontarsi
e crescere con altre famiglie.

9-11 ottobre 2026

L’ARTE DI AMARE

Una cassetta degli attrezzi per la “manutenzione”
della coppia e della famiglia

A cura del Team di Formato Famiglia

6-8 novembre 2026

CRESCERE CON IL CUORE

Educare all’affettivita e alla sessualita in famiglia.
A cura del Team formatori UP2ME

15-17 gennaio 2027

METAFORE EVANGELICHE IN FAMIGLIA
A cura di Roberto Almada, psichiatra e
Copresidente del Movimento dei Focolari

19-21 febbraio 2027

BENESSERE IN FAMIGLIA: PRENDERSENE CURA
Stili di vita, salute, gestione delle emozioni

A cura di:

Marketa Fischerova, fisioterapista

Chiara Rivoiro, medico

Franca Peraro, psicologa

19-21 marzo 2027 .
FAMIGLIA E ECONOMIA: TRA GRATUITA E

MERCATO

Uno sguardo all’economia della famiglia con
particolare attenzione al rapporto figli-denaro
A cura di:

Luigino Bruni, economista

Silvia Cataldi, sociologa

16-18 aprile 2027

LA COPPIA AL CENTRO

Coltivare il dialogo, attraversare il conflitto,
ritrovare il noi.

A cura di Lucia Coco e Umberto De Angelis, con il
team dei “Percorsi di Luce”

14-16 maggio 2027

I TUOI SOGNI NELLA MIA MANO

Custodire i sogni 'uno dell’altro nel progetto di
coppia e di famiglia.

A cura di Rino e Rita Ventriglia

20-26 giugno 2026

FORMATO FAMIGLIA ESTATE
Approfondimenti, rflessioni, dialogo, confronto,
esperienze e relax tra famiglie

A cura del Team di Formato Famiglia

» E POSSIBILE ARRIVARE DAL VENERDI SERA

\ UN'ESPERIENZA CON ALTRE FAMIGLIE

/ * |L PROGRAMMA INIZIA ALLE ORE 9.30 DEL SABATO E TERMINA DOMENICA A PRANZO \

+ SONO PREVISTE ATTIVITA PARALLELE PER | BAMBINI E RAGAZZI

* SONO POSSIBILI VISITE ALLA CITTADELLA DI LOPPIANO

+ E POSSIBILE CUCINARE IN AUTONOMIA O USUFRUIRE DEL SELF-SERVICE

o L'INVITO E APERTO A CHIUNQUE SIA INTERESSATO AGLI ARGOMENTI PROPOSTI E A VIVERE

loppiano

famiglie nuove

Prenotazioni

Per prenotare vitto e alloggio
presso le strutture di Loppiano
prenotazioni@loppiano.it

+39 055 9051102

Per informazioni
sul programma

fam.crocchioni@gmail.com
www.loppiano.it/eventi



